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ОКОНЧАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

 День 1. Хирургия. 23 октября, пятница 

06.00–06.45 Регистрация. Приветственный кофе-брейк 

06.45–07.00 Открытие мероприятия 

 ЖИВЫЕ ОПЕРАЦИИ. ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ОПЕРАЦИОННЫХ 

 Модераторы: Enrico Robotti, Julian Rowe-Jones, Виталий Жолтиков 

07.00–10.30 Операционная 1: Ринопластика  (Нос с цефалическим положением 
латеральных ножек) 
Richard E. Davis 

07.30–09.30 Операционная 2: Ринопластика  (Нос с цефалическим положением 
латеральных ножек) 
Milos Kovacevic 

 Ключевая лекция: «От анатомии и анализа носа до современной 
ринопластики» 
Yves Saban 

 Модераторы: Rollin Daniel, Sebastian Haack, Константин Липский 

11.00–13.30 Операционная 1: Ринопластика широкого искривлённого носа 
Olivier Gerbault 

10.00–13.15 Операционная 2: Ринопластика искривлённого носа 
Charles East 

 Ключевая лекция: «Мои десять заповедей в формировании кончика 
носа» 
Enrico Robotti 

12.30–14.00 Обед 

 СЕКЦИЯ: «УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ КОНЧИКА НОСА: РЕЗЕКЦИЯ, ШВЫ И 
ГРАФТЫ КОНЧИКА НОСА» 

 Модераторы: Milos Kovacevic, Julian Rowe-Jones 
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13.30–13.45 «Швы для формирования кончика носа» 
Milos Kovacevic 

13.45–14.00 «Хирургическая значимость средних ножек нижних латеральных 
хрящей» 
Nuri Celik 

14.00–14.15 «"Свисающий" кончик носа» 
Julian Rowe-Jones 

14.15–14.30 «Подход к латеральным ножкам» 
Abdulkadir Goksel 

14.30–14.45 «Моя стратегия создания эстетически привлекательного кончика носа» 
Charles East 

14.45–14.55 Вопросы 

14.55–15.25 Ключевая лекция: «Контроль положения кончика носа» (30 мин 
интерактивного видео) 
Richard E. Davis 

15.25–15.40 Кофе-брейк 

15.40–16.00 Ключевая лекция: «Мальпозиция нижних латеральных хрящей – 
анатомия и анализ» 
Rollin Daniel 

 СЕКЦИЯ: «ПЕРЕМЕЩЕНИЕ ЛАТЕРАЛЬНЫХ НОЖЕК: КАК Я ЭТО ДЕЛАЮ 
ИЛИ КАК Я ЭТОГО ИЗБЕГАЮ» 

 Модераторы: Richard E. Davis, Rollin Daniel 

16.00–16.15 «Перемещение латеральных ножек: Когда? Как?» 
Olivier Gerbault 

16.15–16.30 «Перемещение латеральных ножек – влияние на кончик носа» 
Milos Kovacevic 

16.30–16.45 «Наш подход к перемещению латеральных ножек» 
Виталий Жолтиков 

16.45–17.00 «Концепция удлиняющих графтов латеральных ножек в хирургии 
кончика носа» 
Jochen Wurm 

17.00–17.15 «Цефалическая ротация крыльных хрящей: анализ и тактика» 
Nuri Celik 

17.15–17.30 «Преимущества сочлененных краевых графтов» 
Richard E. Davis 



17.30–18.00 Панель интересных первичных случаев 
Модераторы: Nazim Cerkes, Rollin Daniel 
Панелисты: Richard E. Davis, Olivier Gerbault, Jochen Wurm 

18.00–18.15 Кофе-брейк 

 СЕКЦИЯ: «УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ВО ВТОРИЧНОЙ РИНОПЛАСТИКЕ» 

 Модераторы: Enrico Robotti, Nuri Celik 

18.15–18.45 «Стратегии во вторичной ринопластике в настоящее время» 
Enrico Robotti 

18.45–19.00 «Повторные операции на кончике носа и как этого избежать» 
Julian Rowe-Jones 

19.00–19.45 Панель интересных вторичных случаев 
Модераторы: Константин Липский, Enrico Robotti 
Панелисты: Nazim Cerkes, Charles East, Julian Rowe-Jones, Nuri Celik 

 

 

 День 2: Хирургия и Косметология. 24 октября, суббота 

06.00–07.00 Приветственный кофе-брейк 

 Зал "А" 

 ЖИВЫЕ ОПЕРАЦИИ. ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ОПЕРАЦИОННЫХ 

 Модераторы: Olivier Gerbault, Milos Kovacevic, Сергей Васильев 

06.15–09.15 Операционная 1: Вторичная ринопластика с использованием 
реберного трансплантата 
Nazim Cerkes 

06.00–09.45 Операционная 2: Ринопластика (Бульбообразный нос с толстой кожей 
после септопластики) 
Jochen Wurm 

 Ключевая лекция:  «Анализ носа. Союз эстетических норм и 
компьютерной визуализации» 
Richard E. Davis 

 Модераторы: Charles East, Nuri Celik, Abdulkadir Goksel 

09.30–12.30 Операционная 1: Ринопластика (Нос со «свисающим» кончиком) 
Julian Rowe-Jones 

 



10.15–13.15 Операционная 2: Ринопластика (Нос со «свисающим» кончиком) 
Enrico Robotti 

 Ключевая лекция: «Коррекция сверхрезецированного носа» 
Nazim Cerkes 

 Модераторы: Алексей Боровиков, Sebastian Haack, Yves Saban 

13.00–16.30 Операционная 1: Реконструкция ушной раковины. Второй этап 
Ralph Magritz 

13.45–15.15 Операционная 2: Эстетическая редукционная отопластика 
Charles Thorne 

 Ключевая лекция: Асимметричный нос 
Rollin Daniel 

13.00–15.00 Обед 

 СЕКЦИЯ: «УЛУЧШЕНИЕ СПИНКИ НОСА – УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ В 
ОСТЕОТОМИИ, АУГМЕНТАЦИИ СПИНКИ, РАСШИРЯЮЩИХ ГРАФТАХ И 
ЛОСКУТАХ. КОРРЕКЦИЯ ИСКРИВЛЕННОГО НОСА: СОВРЕМЕННЫЕ 
КОНЦЕПЦИИ» 

 Модераторы: Rollin Daniel, Olivier Gerbault 

15.15–15.45 «Новые концепции в остеотомии и изменении формы костей носа» 
Olivier Gerbault 

15.45–16.00 «Решения для среднего свода после удаления горбинки» 
Milos Kovacevic 

16.00–16.15 «Техника «стеклореза» и остеотомия с помощью электроинструментов» 
Виталий Жолтиков 

16.15–16.30 «Зачем использовать неполную реконструкцию перегородки вместо 
традиционной экстракорпоральной септопластики?» 
Jochen Wurm 

16.30–16.45 «Отклонённые/искривлённые носы» 
Charles East 

16.45–17.15 «Улучшение спинки носа и коррекция искривлённого носа» 
Sebastian Haack 

17.15–17.30 «Коррекция искривлённого носа и реконструкция перегородки» 
Nazim Cerkes 

17.30–17.40 Вопросы 

17.40–17.50 Кофе-брейк 



 СЕКЦИЯ: «ОСЛОЖНЕНИЯ ПОСЛЕ РИНОПЛАСТИКИ: КАК ИХ ИЗБЕЖАТЬ И 
КАК ИХ ИСПРАВЛЯТЬ» 

 Модераторы: Nazim Cerkes, Julian Rowe-Jones 

17.50–18.05 «Новые аспекты в ринопластике» 
Milos Kovacevic 

18.05–18.20 «Композитные графты в хирургии носа» 
Claus Walter 

18.20–18.30 «Хирургическая техника восстановления носового дыхания с помощью 
лоскута треугольного хряща и дополнительной работы с костями» 
Claus Walter 

18.30–18.45 «Предотвращение и тактика лечения затруднения носового дыхания 
после ринопластики» 
Nuri Celik 

18.45–18.55 «Как справляться с осложнениями после ринопластики» 
Abdulkadir Goksel 

18.55–19.00 Вопросы 

 СЕКЦИЯ: «ЭСТЕТИЧЕСКАЯ И РЕКОНСТРУКТИВНАЯ ОТОПЛАСТИКА» 

 Модераторы: Charles Thorne, Yves Saban 

19.00–19.15 «Эстетическая отопластика» 
Charles Thorne 

19.15–19.30 «Уменьшение уха» 
Charles Thorne 

19.30–19.55 «От эстетической отопластики к реконструкции ушной раковины» 
Ralph Magritz 

19.55–20.00 Вопросы 

20.00–20.10 ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОЙ ЧАСТИ КУРСА (РИНОПЛАСТИКА) 

 Зал "B" 

 ИНТЕРАКТИВНАЯ СЕКЦИЯ: «РИНОПЛАСТИКА, ОТОПЛАСТИКА И 
КОНТУРЫ ЛИЦА» 

 Модератор: Алексей Боровиков 

09.30–09.45 «Внутренний лифтинг вестибулярной кожи при редукционной 
ринопластике, показания и методика» 
Константин Липский 



09.45–10.00 «Транспозиция медиальных ножек» 
Леонид Павлюченко 

10.00–10.15 «Тренажер для отработки техники пластики хрящевого отдела носа» 
Сергей Васильев 

10.15–10.30 «Алгоритм формирования эстетически привлекательного кончика носа» 
Сергей Морозов 

10.30–10.45 «Классическая коррекция лопоухости. Мой взгляд» 
Алексей Боровиков 

10.45–11.00 «Увеличение подбородка» 
Виталий Жолтиков 

11.00–11.15 Вопросы 

  

 ДИССЕКЦИОННЫЙ КУРС (ПРОДВИНУТЫЙ УРОВЕНЬ) 

11.30–20.00 От фундаментальной анатомии к эстетической коррекции лица 
Yves Saban, Ольга Забненкова, Екатерина Гутоп, Алиса Шарова 
(ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОПЛАТА!) 
 
11.30–16.00 Сессия: «Практическая анатомия лица и шеи» 
Модератор: Ив Сабан (Yves Saban) 
 
Трансляция из анатомического театра: 
Последовательная послойная диссекция на нефиксированном 
материале с выводом изображения на экран: лобная, височная области, 
глабелла, орбита и периорбитальная область, скуло-щечная, 
периоральная и подбородочная области, шея, декольте, тыльная 
поверхность рук – топография, опасные зоны, инъекционная карта, 
уровни введения. 
Демонстрация в процессе препарирования поверхностных и глубоких 
жировых компартментов, септ, связочного аппарата лица, сосудисто-
нервных пучков, мимических мышц. 
 
16.00–20.00 Сессия: «Авторские методики ботулинотерапии и 
инъекционной контурной пластики. От теории к практике» 
Модераторы: Ольга Забненкова, Екатерина Гутоп, Алиса Шарова 
 
Живые инъекции: 
Экспертами будет проведен последовательный анатомический и 
эстетический анализ различных областей лица и отдельных частей тела 
(шея, декольте, кисти рук, локтей, внутренней поверхности плеча), 
определение опасных зон и границ инъекций с подробным разбором 



возможных техник ботулинотерапии и инъекционной контурной 
пластики в данной области и разработкой индивидуальной 
инъекционной карты соответствующей коррекции. 
Картирование и трассирование лица (тренер осуществляет разметку на 
лице с обоснованием точек введения, картирование опасных зон и 
трассирование мест выходов нервов – трасса лицевого нерва). 
 
Теоретическое сопровождение практической части включает: 
 
Ботулинотерапия как метод эстетической геропротекции 

 Искусство преображения лица и оптимизация мимической 
экспрессии депрессоров, леваторов и сфинктеров лица; 

 Управление диффузией БТА; 

 Управление тонусом мышц; 
 Разбор техники введения: глубины инъекции, выбора дозы и 

разведения, необходимых точек инъекций; 
 Воспроизводимые техники; 

 Концепция «поворота времени вспять»; 

 Эволюция доз. 
 
Филлеры и не только 
 Индивидуальный баланс лица. Каноны эстетической 

привлекательности; 

 Оптимизация техник введения препаратов для инъекционной 
контурной пластики и волюметрической коррекции; 

 Этажирование лица как важная составляющая успешной коррекции; 
 Возможности современной контурной пластики – выбор препарата: 

степень плотности, концентрация, препараты на основе 
гиалуроновой кислоты и другой природы и выбор инструмента для 
инъекций (игла или канюля?). 
 

Инъекционная контурная пластика и волюметрическая коррекция: 
техники и схемы введения иглы и канюли, эргономичные точки 
введения. Классические, волюметрические, лифтинговые техники. 

 Зал "C" 

09.45–11.00 Сателлитный симпозиум компании Allergan 
«Молодость и красота, зрелость и гармония. Клинический разбор 
особенностей эстетической коррекции разновозрастных пациентов» 
Екатерина Гутоп 

11.15–13.00 Сателлитный симпозиум компании Nike-Med 
«Принципы и схемы применения препаратов для решения эстетических 
проблем: инъекции (Lantox, Aqualyx), нитевой лифтинг (Silhouette), 
армирование (MAGIC LIFT GOLD), филлеры (Bellcontour, Ellanse). 



Тенденции, возможности, ограничения». 
 
Видео-демонстрация: «Комплексная коррекция фигуры. Обоснованный 
выбор инъекционных препаратов. Препараты Aqualyx и Alidya – высокий 
профиль безопасности и эффективности. Опыт применения» 
Антон Авербух 
 
Видео-демонстрация: «Омоложение зоны декольте: сочетанное 
применение мезонитей MAGIC LIFT GOLD и филлера Bellcontour 
Decollete» 
Елена Корчагина 
 
«Многослойная малоинвазивная волюмизация средней трети лица: 
нити-волюмайзеры. Новый подход (нити Silhouette, нити ELLANSE)» 
Сергей Прокудин 
 
«Инновационный филлер на основе поликапролактона 
Ellanse. Личный опыт применения и авторские методики. Сравнение 
с другими негиалуроновыми филлерами. Как избежать ошибок» 
Оксана Волкова 

13.15–14.30 Сателлитный симпозиум компании Innovation 
«Сложные пациенты: невозможное возможно». 
Оксана Павленко 
 
«Стереометрический подход к объемному моделированию и коррекции 
овала лица». 
Алиса Шарова 

14.45–16.00 Сателлитный симпозиум компании Fijie 
Компактизация ПЖК как механизм лифтинга при отечно-
деформационном типе старения. Видео-демонстрация: техника работы 
Aquashine с использованием канюли – зона лицо. 
Зарема Газитаева 
 
Глубокая реструктуризация мягких тканей лица. Видео-демонстрация: 
техника работы Aquashine с использованием иглы – зона лица. 
Екатерина Поникаровская 
 
Anti-age + депигментация фотоповрежденной кожи декольте. Видео-
демонстрация: техника работы Aquashine с использованием иглы – зона 
декольте. 
Зарема Газитаева 
 
 
 



Коррекция атрофических рубцов на коже живота. Видео-демонстрация: 
техника работы HSR+Booster – зона стрий на животе. 
Екатерина Поникаровская 

16.00–18.00 Мастер-класс: Пересадка волос 
Sam Lam 

21.00 ГАЛА-УЖИН 

 

 

 День 3: Хирургия и Косметология. 25 октября, воскресенье 

07.00–07.30 Приветственный кофе-брейк 

 СЕКЦИЯ: «ЛИПОФИЛИНГ ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ ЭСТЕТИКИ ЛИЦА» 

07.15–07.30 Интерактивное видео: «Фэтграфтинг (липофилинг) как процедура 
омоложения лица» 
Андрей Андриевский 

 ЖИВЫЕ ОПЕРАЦИИ. ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ ИЗ ОПЕРАЦИОННЫХ 

 Модераторы: Денис Бага, Давид Гришкян 

07.30–09.00 Операционная 1: Фэтграфтинг (липофилинг) лица 
Sam Lam 

07.45–09.15 Операционная 2: Липофилинг всего лица 
Георгий Саруханов 

09.15–09.30 Интерактивное видео: «Липофилинг во время операции подтяжки 
лица» 
Виталий Жолтиков 

09.30–09.45 «Периорбитальное омоложение. Фэтграфтинг или блефаропластика?» 
Давид Гришкян 

09.45–10.00 Кофе-брейк 

 ЖИВЫЕ ИНЪЕКЦИИ: РАЗЛИЧНЫЕ ПРЕПАРАТЫ, РАЗЛИЧНЫЕ ПОДХОДЫ 

10.00–13.30 Модераторы в зале: Yves Saban, Наталья Мантурова, Ольга Забненкова, 
Наталья Кораблева 
Модераторы в клинике: Екатерина Гутоп, Ольга Носова 

10.00–10.20 Пациент 1. Улучшение контуров лица. Sam Lam 

10.10–10.30 Пациент 2. Бьютификация височной области. Marina Landau 



10.20–10.40 Пациент 3. Слезная борозда и периорбитальная бьютификация. Raj 
Acquilla 

10.30–10.50 Пациент 4. Камуфляж малярных «мешков». Marina Landau 

10.40–11.10 Пациент 5. Лечение различных морщин на лице. Raj Acquilla 

10.50–11.20 Пациент 6. Подтяжка лица с помощью филлеров. Jani van Loghem 

11.10–11.30 Пациент 7. Бьютификация губ и периоральной области. Raj Acquilla 

11.20–11.40 Пациент 8. Безоперационная ринопластика. Alessio Redaelli 

11.30–11.50 Пациент 9. Уменьшение носогубных складок. Елена Корчагина 

11.40–12.00 Пациент 10. Бьютификация губ и улучшение нижнего контура лица. 
Екатерина Гутоп 

12.00–12.30 Пациент 11. Улучшение контуров лица. Елена Румянцева 

12.00–12.20 Пациент 12. Улучшение нижнего контура лица. Оксана Павленко 

12.30–12.50 Пациент 13. Бьютификация шеи. Алиса Шарова 

12.20–12.40 Пациент 14. Бьютификация лица с помощью ботулотоксина. Lydia Badia 

12.40–13.00 Пациент 15. Бьютификация лица с помощью ботулотоксина. Юлия 
Дьяченко 

13.00–15.00 Обед 

 СЕКЦИЯ: «КОСМЕТОЛОГИЯ ИЛИ ХИРУРГИЯ?» 

 Модераторы: Давид Гришкян, Георгий Саруханов 

13.15–13.30 «Философия и техника фэтграфтинга» 
Sam Lam 

13.30–13.45 «Преимущества комбинированной техники в омоложении лица» 
Наталья Мантурова 

13.45–14.00 «Фэтграфтинг или филлеры?» 
Sam Lam 

14.00–14.30 Панельная дискуссия. Косметология или хирургия? Интересные случаи 
для контурной пластики лица 
Модераторы: Marina Landau, Давид Гришкян 
Панелисты: Sam Lam, Ольга Забненкова, Сергей Прокудин, Raj Acquilla 

 

 



 СЕКЦИЯ: «МИНИМАЛЬНО ИНВАЗИВНАЯ И НЕХИРУРГИЧЕСКАЯ 
РИНОПЛАСТИКА» 

 Модераторы: Наталья Мантурова, Alessio Redaelli 

14.30–14.45 «Ринопластика с помощью нитей» 
Yves Saban 

14.45–15.00 «Инъекционная риномодуляция с использованием BTX-A & HA» 
Raj Acquilla 

15.00–15.15 «Медицинская ринопластика: некоторые практические случаи и 
последние обновления» 
Alessio Redaelli 

15.15–15.25 «Коррекция формы носа с помощью филлера» 
Магомедов М.М. 

15.25–15.30 Вопросы 

 СЕКЦИЯ: «ИНЪЕКЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ ДЛЯ ПЕРИОРБИТАЛЬНОЙ 
ОБЛАСТИ И СРЕДНЕЙ ЗОНЫ ЛИЦА: МИНИМИЗАЦИЯ ОСЛОЖНЕНИЙ И 
ОПТИМИЗАЦИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ» 

 Модераторы: Marina Landau, Jani van Loghem 

15.30–15.45 «Ботулотоксин: последние обновления» 
Alessio Redaelli 

15.45–16.00 «Слезная борозда и периорбитальная бьютификация» 
Raj Acquilla 

16.00–16.15 «Региональный подход к использованию ботулотоксина на лице» 
Lydia Badia 

16.15–16.25 «Комплексное омоложение средней трети лица с использованием 
нитей, ботулотоксина, филлеров.  Максимальный результат при 
минимальных рисках». 
Сергей Прокудин 

16.25–16.30 Вопросы 

 СЕКЦИЯ: «БЬЮТИФИКАЦИЯ ГУБ И ПЕРИОРАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ. 
УМЕНЬШЕНИЕ НОСОГУБНЫХ СКЛАДОК» 

 Модераторы: Ольга Забненкова, Наталья Кораблева 

16.30–16.45 «Как сделать сложные губы красивыми? Авторские методики коррекции 
узких, возрастных асимметричных губ» 
Ольга Забненкова 

 



16.45–17.00 «Интегрированная коррекция нижней трети лица и периоральной 
области» 
Екатерина Гутоп 

17.00–17.10 «Современный подход к волюметрической коррекции губ» 
Елена Корчагина 

17.10–17.15 Вопросы 

 СЕКЦИЯ: «УЛУЧШЕНИЕ КОНТУРОВ И ОМОЛОЖЕНИЕ НИЖНЕЙ ЧАСТИ 
ЛИЦА, СОЗДАНИЕ ФОРМЫ С МИНИМАЛЬНЫМИ РИСКАМИ» 

 Модераторы: Raj Acquilla, Сергей Прокудин 

17.15–17.30 «Контурирование подбородка и линии нижней челюсти с 
использованием комбинированной терапии» 
Raj Acquilla 

17.30–17.45 «Нити vs филлеры: от векторной профилактики птоза к объемному 
моделированию и лифтингу тканей лица. Техника "Парижское лицо". 
Практическое пособие» 
Елена Румянцева 

17.45–18.00 «Четкий овал лица. 3 составляющих успеха» 
Ольга Забненкова 

18.00–18.15 «Техники лифтинга и подтяжки овала лица» 
Jani van Loghem 

18.15–18.30 «Мимические паттерны нижней трети лица и оптимизация 
ботулинотерапии при работе с платизмой» 
Алиса Шарова 

18.30–18.35 Вопросы 

18.35–18.45 Кофе-брейк 

 СЕКЦИЯ: «ОСЛОЖНЕНИЯ ПОСЛЕ ФИЛЛЕРОВ: КАК ИХ ИЗБЕЖАТЬ И КАК 
ИХ ИСПРАВЛЯТЬ» 

 Модераторы: Екатерина Гутоп, Marina Landau 

18.45–19.00 «Минимизирование рисков и осложнений с филлерами HA: безопасный 
анатомический подход» 
Raj Acquilla 

19.00–19.15 «Осложнения после применения филлеров: как избежать и коррекция 
последствий» 
Jani van Loghem 

 



19.15–19.30 «Гистамин- и брадикинин ассоциированные ангионевротические отеки 
при инъекционной контурной пластике. Причины, риски, 
дифференциальная диагностика, пути решения» 
Елена Румянцева 

19.30–19.45 «Инъекционная контурная пластика и ботулинотерапия верхней трети. 
Анализ осложнений при эстетической коррекции. Этиология, риски, 
пути решения» 
Юлия Дьяченко 

19.45–20.00 «Сходство и отличие эстетических программ омоложения для мужчин и 
женщин» 
Екатерина Гутоп 

20.00–20.15 Финальная дискуссия 

 Зал "B" 

08.00–10.00 Сателлитный симпозиум компании Skin Technology 
Мастер-класс: «Использование препарата Sculptra». Alessio Redaelli 

10.00–12.00 Мастер-класс: «Первичная ринопластика – прогрессивный подход» 
Rollin Daniel 

20.15 ЗАКРЫТИЕ КУРСА (в зале "А") 

 


